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Agnes GONNET diplomée de Lyon2 en psychologie.
Theérapeute individuel, couple, famille, hypnose
Ericksonienne, EMDR, Membre Titulaire des
Associations EFTA europe et EMDR europe

A Valence dans la drome

06 01 45 28 51
agnescoordifatc@gmail.com

Si besoin :
Biblio générale
Biblio Trauma
Biblio Vie affective
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../brique-biblio/livre-biblio-agnes.xlsx
../brique-biblio/biblio-traumatisme-dissociation.pdf
../brique-biblio/identite-sexualite/Biblio-vie-affective-energie-sexuelle.pdf

2 Quelques chiffres...

En Europe, la France est au 2eme rang pour le taux de suicide des hommes agés de 65 ans et +
Pour tous les pays de I'UE : il ¥ a une progression du risque au fil de I'avancée en age

Modes de déces en France en 2004 :
- Pendaison: 45%
- Armesafeu: 15%
- Intoxication: 16%
- Précipitation: 8%

Les hommes utilisent des moyens beaucoup plus violents que les femmes. Les femmes sont plus
préoccupées par leur intégrité physique, ceci est culturel.
(Vandel, P., 2013}

Lieux de suicide :

- Domicile: H 75% ; F60%

- Voie publique : 3,5% a 12%
- Hépital : 133 15%

- Maison de retraite: 1,539,5%

Non précisé : 57%al12,5% /
(F. Casadebalg, D. Ruffin, A. Philippe cité in Pierre Vandel] “
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Pour I'evaluation du risque du passage a I'acte, il est important de détecter dans
quelle phase se situe le patient.

Etat de crise Phase aigué - Passage a | "acte
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Pour reconnaitre l'etat de crise :

- La personne est submergée par les émotions

- La tension émotive provoque un épuisement des ressources cognitives [meémoire,
concentration, attention, langage,...)

- Elle n'arrive plus a trouver des solutions a ses difficultés

Modelisation de la crise suicidaire
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La perception de la réalité est embrouillée \
L'individu se centre sur des solutions inadaptees
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PLAN

Evolution de la violence

Suicide par point final gagnant
Suicide par mépris de soi
Suicide par représailles
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prevention-suicide-agressivite-en-un-demi-jour.pptx

PLAN

INTERVENTION Diagnostic de la motivation du passage a
I’acte RUD approfondissement en entretien

Adéquation de la prise en charge- Facteurs de
protection
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Ces documents appartiennent a Agnes Gonnet pour
I"IFATC. Ills sont destinés a |'usage personnel. Toute

reproduction partielle ou totale est formellement
interdite.
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